
卒中的治疗方式取决于： 

1、卒中的类型；2、你是否还有其他临床症状；3、头部 CT 检查的结果。 

如果患有缺血性性卒中，患者将直接使用哪些药物？ 

    溶栓药物——如果排除禁忌症，患者将会在溶栓时间窗 3小时之内给予溶栓药物。如果

超出该时间，需要根据具体情况，权衡利弊，经专科医师决策是否仍采取溶栓。溶栓治疗是

目前唯一同时经过多国权威研究论证推荐的最佳治疗方式，能有效减少卒中对脑部的损害，

恢复脑功能。所以，发现卒中后尽早到有溶栓条件的医院就医，及时进行溶栓治疗，对脑卒

中的预后至关重要。 

如果卒中患者有吞咽功能障碍该怎么办？ 

    医疗专业人士在评估患者的身体情况后，将决定患者暂时是否能够自己饮水或进食，以

免患者因呛咳、误吸等导致生命危险。如果病情不允许饮水或进食，医疗专业人士将会在患

者手上建立静脉通路，补充所需要的营养物质和水分；如果吞咽功能障碍的症状持续存在，

医疗专业人士将会为患者留置胃管（一种通过鼻腔连接胃部的医用导管），将营养物质通过

胃管导入胃肠道中，也可以通过静脉或胃管途径给予药物治疗。当病情改善后，可撤出胃管。 

卒中患者将会接受怎样的护理？ 

    患者发生卒中后，医疗专业人士将会密切注意患者的身体姿势，帮助患者翻身、在床边

适当活动，保护患者肢体，减少褥疮、肺炎、尿路感染等并发症，进行有益于提早恢复功能

的康复锻炼。 

 


